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Weil die Zukunft keine
Grenzen kennen sollte

Wir von der help and hope Stiftung setzen uns dafur ein, be-
nachteiligten Kindern und Jugendlichen eine bessere Zu-
kunft zu ermoglichen. Mit dem Gut Koénigsmuhle in Dort-
mund-Mengede haben wir einen interaktiven Lern- und
Erlebnisort geschaffen, an dem Kinder inmitten von Natur
und Gemeinschaft unbeschwerte Lernerfahrungen sammeln
und ihre Personlichkeit stéarken kdnnen. Das Gut Kénigsmuh-
le ist ein offener, verlasslicher und positiver Ort fur alle, da-
mit Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene die gleichen
Chancen erhalten — weil sie unsere Zukunft sind.

Wir arbeiten mit offenen Turen, schenken jedem ein herz-

liches Willkommmen - weil alle einen Ort verdient ha-
ben, an dem sie sie selbst sein durfen. Unser Credo?
Chancengleichheit. Besonders junge Menschen aus heraus-
fordernden Lebensbedingungen sollten die gleichen Mdglich-
keiten erhalten, ihr einzigartiges Potenzial voll zu entfalten. Wir
arbeiten taglich daran, eine Zukunft zu schaffen, die keine sozi-
ale Ausgrenzung kennt. Das Gut Kénigsmuhle ist nicht einfach
ein Lern- und Erlebnisort, sondern ein Ort mit einer Mission:
Wir wollen das Leben positiv und nachhaltig beeinflussen, fur
eine bessere Zukunft, in der alle willkommmen sind.

Wir — die help and hope Stiftung - sind eine gemeinnutzige
Stiftung burgerlichen Rechts, die sich aus Spenden finanziert.
Diese UnterstUtzung ermoglicht es uns, flexibel und unkom-
pliziert auf die sich standig verandernden BedUrfnisse unse-
rer Zielgruppe einzugehen. Ein starkes regionales Netzwerk
steht uns dabei zur Seite, um Kompetenzen zu bindeln und
gemeinsam Synergien zu schaffen.
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Wir legen groBen Wert auf Transparenz und Offenheit. Daher
veroffentlichen wir jedes Jahr unseren Jahresbericht, der Ein-
blick in unsere Arbeit und den Einsatz der Spenden gewahrt.
Zusatzlich wird unser Jahresabschluss von einem unabhangi-
gen Wirtschaftsprufer gepruft, um sicherzustellen, dass jeder
Cent dort ankommt, wo er gebraucht wird - bei den Kindern
und Jugendlichen, die unsere Unterstutzung so dringend be-
notigen.

Woas wir anbieten...

Mitten im GrUinen koénnt ihr auf Gut Kénigsmuhle unbe-
schwert die Natur genieBen und auf Entdeckungstour ge-
hen. Lasst euch von eurer Neugier treiben und sammelt
neue Erfahrungen!

Wir bieten eine abwechslungsreiche Ferienbetreuung fur
Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren. In unserem U6-Raum gibt
es Angebote fur werdende Eltern und Familien mit Sauglin-
gen und Kleinkindern. Zudem gibt es bei uns Uber das ganze
Jahr tolle Veranstaltungen fur die ganze Familie wie unser
grofBes Hoffest oder den Laternenumzug im Herbst. (Einige
der Veranstaltungen sind nur mit vorab erworbenem Ticket
zuganglich.)

Unser Spielplatz ist taglich von 10 bis 18 Uhr get6ffnet.
ACHTUNG! In den Ferien dndert sich die Offnungszeit unter
der Woche (Mo.-Fr.) auf 16 bis 18 Uhr. Bitte berucksichtigt,
dass Feierlichkeiten auf dem Gelande ohne Reservierung
nicht moglich sind!

Unser Café ist samstags
und sonntags von 11 bis 18
Uhr und unter der Woche
zu flexiblen Zeiten geoff-
net.

Alle aktuellen Infos gibt es
auf der Facebook-Seite
@landcafekleinerkoenig

cafe.

Bitte den QR Code scannen:
Termine/Veranstaltungen,

mehr erfahren...




UG - Angebote

Unser U6-Raum auf Gut
Kénigsmuhle ist ein Ort,
der Wissen und Verstand-
nis bietet - ein sicherer
Hafen fir (werdende) Fa-
milien.

Hier werden frisch ge-
backene Eltern ermutigt,
ihre Kinder bestmoglich
zu unterstlitzen und zu
fordern. Die Atmosphare
ist gepragt von Vertrauen
und Sensibilitat. Durch gemeinsame Aktivitaten und geziel-
te Angebote wird die Bindung gestarkt und die Entwicklung
der Kinder liebevoll begleitet.

Wochentliche Angebote

FIP-Café Gut Konigsmiihle

Das FIP (Familien-Info-Point) ist ein offener Treff fur werden-
de Eltern und Familien mit Sduglingen und Kleinkindern in
Kooperation mit den Fruhen Hilfen des Jugendamts Dort-
mund. Das FIP-Café hat einmal wochentlich gedffnet und
wird durch eine feste Ansprechperson begleitet.

Daruber hinaus besucht an jedem ers-
' FIP-Café ten Mittwoch im Monat eine Hebamme
® oder Stillberaterin unser FIP-Café. Diese
WIUEEUES Fachkraft informiert Gber Gesundheits-
DU LIE themen wie z.B. Hebammenleistungen

CULERUI B EELEE (nd beantwortet individuelle Fragen.
kostenfrei

Stillcafé

FUr Mutter mit ihren Babys im Alter von ' Stillcafé
0-18 Monaten. Das Angebot richtet sich )

sowohl an stillende Mdutter als auch an mittwochs*
diejenigen, die ihr Kind mit der Flasche F P o) PA{ 010 o) ¢
ernadhren. In gemdutlicher Atmospha- FE N e
re wird bei Stillschwierigkeiten unter- kostenfrei
stUtzt und es werden Fragen zum Alltag
mit Baby beantwortet. Auch der Austausch zwischen den
Muttern kommt nicht zu kurz. Begleitet durch die Stillbe-
raterinnen.
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' Griffbereit
[ J

dienstags*

Griffbereit

.Griffoereit" ist eine durch geschulte
Elternbegleiterinnen angeleitete Spiel-
und Sprachgruppe fur Mutter und Vater
mit Kindern im Alter von 1-3 Jahren. Ge-
fordert werden die allgemeine kindliche Entwicklung und
die Sprachentwicklung der Kinder. Familien mit und ohne
Migrationshintergrund sind willkommen, weshalb ganz
besonders das interkulturelle Miteinander und die Mehr-
sprachigkeit gestarkt werden. ,Griffbereit” fordert die fruh-
kindliche Entwicklung durch konkrete kleinkindgerechte
Aktivitaten und schafft eine wichtige Grundlage zum Er-
werb von Sprachkompetenz

9:30 - 11:00 Uhr
mit Anmeldung
kostenfrei

w Das Angebot findet in
Kooperation mit dem
kommunalen Integrati-
onszentrum sowie den Fa-
milienbuUros statt.

Bei Interesse bitte eine
Mail an
anmeldung@helpandho-
pe-stiftung.com senden.

Lesezeit

Abwechselnd besucht uns eine waschechte Marchenvor-
leserin mit ihrem Kamishibai (Erzahltheater) oder die Stadt-
teilbibliothek Mengede. Gemeinsam lesen, entdecken, ma-
len und bewegen wir uns passend zu einer spannenden
Geschichte rund um einen kleinen, kunterbunten Drachen.

Dieses Angebot richtet sich an Kinder zwischen 4 bis 6
Jahren mit einem Elternteil oder einer Bezugsperson.

Bei Interesse bitte eine Mail mit Name und Alter des
Kindes sowie der Telefonnummer an

anmeldung@helpandhope-stiftung.com senden.

*in den Ferien und an Feiertagen kein
FIP-Café, kein Stillcafé, kein Griffbereit

UG-Angebote, mehr erfahren...




Ferienbetreuung

In den Oster-, Sommer- und Herbstferien bietet die Stiftung
eine umfassende Ferienbetreuung fur Kinder im Alter von
6-14 Jahren an, unter der Woche von 8:00 bis 16:00 Uhr (nicht
an Feiertagen).

Kinder mit besonderen Belastungsfaktoren wie Krankheit,
Handicap, finanzielle Situation der Eltern, Scheidung oder
Verlust eines Elternteils etc. erhalten priorisiert einen Platz.
Auch Kinder, die eine individuelle Einzelbetreuung bendoti-
gen, beispielsweise aufgrund einer schweren Erkrankung
oder kérperlichen und/oder psychischen Beeintrachtigung,
kdnnen bei uns einen Betreuungsplatz bekommen.

In der Ferienbetreuung bieten wir unterschiedliche The-
menwochen an, z.B. aus den Bereichen Tier und Natur, Wer-
keln, Erlebnispadagogik u.v.m.

Eltern leisten lediglich eine Verpflegungspauschale von 50€
pro Kind fur die gesamte Woche. Familien, die finanzielle
UnterstlUtzung vom Staat erhalten, kdnnen unsere Angebo-
te kostenfrei nutzen.

Ferienbetreuung,
mehr erfahren...




Projekttage fiir
Bildungseinrichtungen

AuBerhalb der Ferien kommen Bildungseinrichtungen zu
uns, wie z.B. Kindergarten, Schulen und Berufsbildungspro-
jekte. Diese konnen aus unterschiedlichen Modulen einen
padagogischen Baustein buchen.

Wir bieten aktuell die Module ,Digital sein“, ,Entdecker*in
sein®, ,Team sein“ und ,Gesund sein“ an. Dabei ist eine Pro-
grammdauer von bis zu 5 Stunden madglich. Immer maog-
lichst aktiv, praxisnah und meistens draufB3en.

Teilen Sie gern diese Informationen mit den Erzieher*innen
oder dem Lehrpersonal, falls sie Kinder in dem Alter haben.

Projekttage, mehr erfahren...
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Weil Kinder unsere Zukunft sind

help and hope Stiftung
Ellinghauser Str. 309
44359 Dortmund

T: +49 (0) 231/936983-10
anmeldung@helpandhope-stiftung.com
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Einfach den QR-Code scannen
und direkt spenden!
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